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Il Campus Cerebro Deportivo Febrero 2018

19-22 febrero 2018 de 9 a 18 hs.

Ciudad: Buenos Aires

Sedes:

Vita Sport Gym Colegio Froebel

Disertantes
Staff Cerebro Deportivo e invitados especiales
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Visita a instituciones deportivas segun los intereses de los alumnos
participantes.

Clases teoricas.

Talleres practicos.

Charlas con expertos.

Almuerzos.

Traslados.

Bibliografias.

Foto y remera del Campus.

Regalos sorpresa.

Temario

Movimiento y Desarrollo Humano. Motricidad.

Modelo de intervencion multisensorial.

Método Brain Vision TRAINING.

Accion motriz.

Capacidades coordinativas y condicionales.

Fuerza capacidad coordinativa.

Habilidades motrices.

Cuantificacion de cargas.

Emocion decision y accion.

Percepcion variabilidad y complejidad en el proceso de la toma de
decisiones.

El juego como espacio del desarrollo del pensamiento ldgico-
pensamiento tactico.

Evaluaciones especificas.

Ejercicio, ejercitacion. Foco, objetivo.

Planificacion a corto, mediano y largo plazo

Conceptualizacién tactica.

Aplicaciones practicas de los temas tedricos.

Eleccion de temas por parte de los participantes.

Deporte a sugerencia de los mismos.

Informes e inscripcion:
Mail: contacto@cerebrodeportivo.com

Whasapp : +5491157278429
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